
PLATEAUX REPAS 

& TRAITEUR

 La petite pause



N
ous sommes très heureux de vous présenter 
notre toute nouvelle carte plateaux repas 
et traiteur.

Vous pouvez y découvrir une cuisine authentique, 
conçue à partir de produits frais par notre équipe 
de cuisiniers passionnés qui élaborent pour vous 
des recettes sur-mesure, exclusives et originales  !

Dévorez des yeux nos toutes nouvelles propositions 
qui s’adaptent à tous les goûts, toutes les envies, 
tous les budgets et toutes les occasions.

N’est pas dénicheur de saveurs qui veut !

Plateaux à commander 48h 
à l’avance par mail à

commandes.traiteur@lapetitepause.fr

ou par téléphone au 

03 88 10 86 80

En livraison ou à emporter

plateaux repas















Vous avez également la possibilité de 
commander un plateau repas jusqu’à 24h 

à l’avance, qui est composé de :

1 salade répartie sur 2 assiettes + 1 dessert 
+ 1 eau + 1 pain + 1 verre + 1 couvert

le tout à choisir sur notre carte actuelle 

(présentation détaillée sur notre site internet).

plateaux de
dernière minute?

  

Comment commander 
du traiteur?

Téléphoner au 03 88 10 86 80 
ou envoyer un mail à 

commandes.traiteur@lapetitepause.fr
ou demander un devis sur notre site 

www.lapetitepause.fr

plateaux de
dernière minute?









Les garnitures sont détaillées 
sur notre site internet.

Amuses bouches
Grand pain surprise long aux noix (40 pièces)

Petit pain surprise long aux noix (20 pièces)

Brioche fourrée

Malicette fourrée

Canapé

Mini Tartelette Salée

Mini pita

Mini wrap roulé

Mini faluche

Gougère Méditéranéenne

Finger nordique

Cubik’s céréales

Blinis crevettes

Club sandwich

Mini brochette

Mini sandwich

Assortiment de mignardises

et macarons

Planchettes aperitif 
(3-4 personnes)
La fromagère (au moins 6 sortes de fromages)

La charcutière (au moins 6 sortes de charcuteries)

La Duo (au moins 6 sortes de fromages et charcuteries)

Buffet froid
Nous réalisons des buffets froids de viandes, poissons, 

fromages, salades, desserts.

 

 

 

 

   

  

  

 

  

  

  

  

  

   

  

  

  

  

découvr ir  notr e 
carte gourmande
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